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Michat Fatkowski

media manager

W sporcie tak jakos sie ztozyto, ze za kazdg porazka
musi stac ,winny”. Najczesciej jest nim oczywiscie tre-
ner, innym razem zawodnik, ktdry nie trafit decyduja-
cego rzutu. Czasem winnym jest caty sztab, bo prze-
ciez kibic z wysoka widzi, ze zespét zle przygotowany
taktycznie. A czasem klub jako organizacja, bo przeciez
mecz powinien by¢ rozegrany w terminie lepszym,
dalszym, blizszym, po prostu innym.

Tymczasem porazki w sporcie sie zdarzaja... po prostu.
Nie dlatego, ze trener cos zawalit, tylko podjat decy-
zje. Moze btedng, ale jakgs musiat podjg¢ — przez caty
mecz podejmuie ich kilkaset. Nie dlatego, ze zawodnik
celowo nie trafit, ale dlatego, ze emocje wziety gore,
rzucat z nieprzygotowanej pozycji, albo rywal dobrze
bronit. Porazki sie zdarzajg nie dlatego, ze zespot sie nie
przygotowat do meczu, albo przygotowat zle, ale dla-
tego, ze przeciwnik rowniez miat swoj plan, by¢ moze
lepszy, albo by¢ moze skuteczniej go egzekwowat.
A meczu przetozy¢ nie byto mozna z uwagi na zajetos¢
halii tak dalej.

Ostatnio czytatem o kontuzjach. Ze jak to jest, ze tyle
ichjest; zejak tojest, ze kolejni zawodnicy wypadajg; ze
jak to jest, ze trener katem jest; ze jak mozna tak mocno
trenowac?!

Mozna, a nawet trzeba. Bo dzieki mocnym treningom
w okresie przygotowawczym jest para na kilka miesiecy,
a dzieki — nazwijmy to umownie — drugiemu mikro-
cyklowi w trakcie sezonu, tej pary starcza do maja i, co

Nie szukac winnych,

zaufac

wazniejsze, czerwca. Przypomnijcie sobie ostatnie dwa
sezony i przypomnijcie sobie 37-letniego Szymona
Szewczyka jak latat nad koszami niczym Dreamliner.

Takze — przycisnac¢ na treningach trzeba, ale wszystko
trzeba robic z gtowa. | tak jest w zaciszu Hali Mistrzow.
Treningi wyczerpujace, ale treningi dobrane pod k3-
tem uzyskania konkretnego rezultatu. Treningi robio-
ne z gtowa. Po prostu czasem tak to w sporcie jest, ze
wiasnie zwarcie gtowy z gtowg (Jakub Karolak) czy
kolana z kolanem (Chase Simon) powoduje uraz. Nic
to nadzwyczajnego i nie ma co robic z tego paniki. Pie¢
trofedow w trzy lata (w tym ostatni, po 13 latach prze-
rwy, Puchar Polski) to naprawde wystarczajgce argu-
menty, by nie szukac¢ winnych, a zaufac.
s |
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ZAMOW JUZ DZIS
na www.wzorcowniawloclawek.com

lub kup w biurze C.H. WZORCOWMIA Pn-Cz 9:00-15:30 / Pt 9:00-14:00




RICKY LEDO

MUSISZ
WIERZYC
W SIEBIE

MICHAL FAEKOWSKI: Po zdobyciu Suzuki
Pucharu Polski krzyczates do kamery: ,,Dwa
puchary juz mamy, czas na najwazniejsze tro-
feum”.

RICKY LEDO: Jestem zachwycony naszym do-
tychczasowym dorobkiem. Superpuchar Polski
to tylko jeden mecz, ale oczywiscie chcesz wy-
grac¢ kazde kolejne spotkanie, wiec to sukces.
Puchar Polski to jednak byta wyzsza skala trud-
nosci. Trzy mecze w cztery dni to spora daw-
ka, ale wytrzymalismy to, zagraliSmy Swietnie
i przechwyciliSmy trofeum.

Mecz finatowy byt kapitalnym widowiskiem.

- Bardzo ofensywne, bardzo wyréwnane spo-
tkanie. Ekipa z Torunia grata niezte zawody, ale
okazalismy sie lepsi. Nie pekliSmy w najtrud-
niejszym momencie, gdy na cztery minuty przed
konicem wyszli na prowadzenie.

Wowczas sekwencja ,,wsad Jonesa, tréjka So-
kotowskiego oraz cztery twoje punkty” daty
przetamanie.

- Caty zespot pracowat na koncowy sukces. Kaz-
dy z nas. Wszyscy zawodnicy, trenerzy. Dzieki
temu po meczu wszyscy mogliSmy sie cieszy¢
wspolnie z naszymi kibicami. Nie peklisSmy
w najtrudniejszym momencie, to byto naprawde
wspaniate.

-

WWW.KKWLOCLAWEK.PL

TEAM SEZON 2019/2020 NR 10

STRONAS



WWW.KKWLOCLAWEK.PL

TEAM SEZON 2019/2020 NR 10

STRONA 6

Wréémy zatem do drugiej czesci tego, co mowi-
tes: ,,czas na najwainiejsze trofeum”. Sezon juz
teraz mozna uznac za udany, dwa trofea w klu-
bowej gablocie, ale na decydujace granie dopiero
przyjdzie czas.

- JesteSmy w potowie. Najwazniejsze przed nami.
Czeka nas jeszcze wiele pracy, bo kazdy bedzie
chciat wygrac z mistrzem. Teraz jednak koncen-
trujemy sie tylko na jednym. Swietnie byto wygra¢
Superpuchar oraz Puchar Polski, ale te dwa trofea
ustepuja mistrzostwu. Nie moge doczekac sie klu-
czowych meczow, nie moge doczekac sie play-off.
Licze, ze nasza forma wystrzeli, wszyscy zawodni-
cy dojda do zdrowia i pokazemy swojg moc.

Tych urazéw ostatnio nie brakuje...

- Taka jest koszykowka. Musisz sobie radzi¢ tym,
co masz. Nie mozemy patrze¢ w kierunku tych,
ktérych chwilowo nie ma, koncentrujemy sie
na tych, ktorzy moga grac. Wierze w ten zespot
i wierze w to, ze odniesiemy razem jeszcze nieje-
den wspaniaty sukces.

Mecz ze Stelmetem Eneg BC Zielona Géra zapo-
wiadat sie jako spotkanie wagi ciezkiej. Lider
tabeli kontra wicelider. Tymczasem jednak za-
gramy w ostabieniu.

- Nic z tym nie zrobimy, wiec nie ma sensu koncen-
trowac sie nad tym. Po Pucharze Polski otrzymali-
$my kilka dni wolnego, aby odswiezy¢ sie mental-
nie, kazdy wrocit do rodzin i przyjechat wypoczety
oraz gotowy do walki. Stelmet to Swietna druzy-
na, nie bez przyczyny zajmuje pierwsze miejsce
w tabeli, ale to nie jest tak, ze nie jest do pokonania.
Gramy u siebie, w swojej hali, przy swoich kibicach
ibedziemy chcieli ich pokonac!
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Na pewno masz w pamieci pierwszy mecz ze
Stelmetem. Zbili nas bardzo mocno...

- Sa rachunki do wyréwnania! Oni zagrali wow-
czas bardzo twardo, byli skuteczni, a my nie umie-
lismy odpowiedzie¢. Mineto jednak kilka miesie-
cy, jesteSmy w zupetnie innym miejscu i jesteSmy
gotowi, aby ich pokonac.

Pewnos¢ siebie to jedna z kluczowych twoich
cech. Na parkiecie nie wahasz sie nigdy...

- Musisz wierzy¢ w siebie, bo jak sam w siebie
nie bedziesz wierzyt, to nikt w ciebie nie uwierzy.
Musisz umie¢ podejmowac trudne decyzje, mu-
sisz wierzy¢, ze podejmujesz dobre decyzje i by¢
pewnym, gdy to robisz. Ja jestem strzelcem, wiec
wierze w swoj rzut. Nawet jak nie trafie kilku rzu-
tow z rzedu, nie przestane tego robi¢, bo wierze,
Ze w najwazniejszym momencie, gdy dostane pit-
ke, nie zawaham sie ani przez moment. Tylko takie
dziatanie przynosi efekty.

Zakonczmy rozmowe w ten sposéb, w jaki s za-
czeliSmy. Rzadko ktéry klub wygrywa dwa tro-
fea w sezonie, ale czy wiesz, ze w Polsce jeszcze
nikt nie wygrat w jednym sezonie wszystkich
trzech?

- Co powiedzie¢. Chce, by Anwil byt pierwszy.
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Pracujemy od 8:00 do 16:00 od poniedziatku do pigtku
oraz w soboty od 7:00 do 14:00

Teren Firmy SANGAZ
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Chris Dowe

Ricky Ledo

Chase Simon
Adam Piagtek
Krzysztof Sulima
Igor Wadowski
Jakub Karolak
Przemystaw Kociszewski
Shawn Jones
Rolands Freimanis
Michat Sokotowski
Szymon Szewczyk
Oliwier Bednarek
McKenzie Moore

Z£0TO(3): 2003, 2018, 2019

SREBRO (8):1993, 1994, 1999, 2000, 2001, 2005, 2006, 2010

BRAZ (2):1995, 2009
PUCHAR POLSKI (3):1995, 1996, 2007

SUPERPUCHAR POLSKI (3): 2007, 2017, 2019

USA
USA
USA
POL
POL
POL
POL
POL
USA
LAT
POL
POL
POL
USA

1991
1992
1989
2000
1990
1996
1993
2004
1992
1988
1992
1982
2003
1992

188
201
198
184
202
194
196
200
203
208
196
209
205
198

PG/SG
SG/SF
SG/SF
PG/SG
PF/C
PG/SG
SG/SF
SG/SF
PF/C
PF
SG/SF
PF/C
PF/C
PG/SG

1pkt., 4,7 zb., 4,6 as.
16,9 pkt.,5,1zb., 4,6 as.
13,7 pkt., 2 zb., 1,7 as.
0,6 pkt.

6,2 pkt., 3 zb.

2,6 pkt.,

7,3 pkt.

11,6 pkt., 71 zb.
10,5 pkt., 4,3 zb.

10,4 pkt., 39 zb., 2,5 as.

49 pkt., 3,6 zb.
0,8 pkt.
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Trener: Zan Tabak / lasystent: Mariusz Niedbalski / Ilasystent: Arkadiusz Mitoszewski

Z£OTO (4): 2013, 2015, 2016, 2017
SREBRO (1): 2014

BRAZ(1): 2012

PUCHAR POLSKI (2): 2015, 2017
SUPERPUCHAR POLSKI (1): 2015

Drew Gordon USA 1990 206
Jarostaw Zyskowski POL 1992 203
Kacper Traczyk POL 1998 185
George King USA 1994 198
Mikotaj Witlinski POL 1995 207
Marcel Ponitka POL 1997 192
LuddeHakanson SWE 1996 193
Kacper Makowski POL 1999 196
Tony Meier USA 1990 204
Joe Thomasson USA 1993 193
Przemystaw Zamojski POL 1986 193
Ivica Radi¢ CRO 1990 208
tukasz Koszarek POL 1984 187

SF /PF
PG

SF
PF/C
PG/ SG
PG/ SG
SF /PF
PF

SG
SG/SF
PF/C
PG

Y

elonaCarn,

* KK 4

N

109 pkt., 6,52b.,2,2 as.

15,8 pkt., 3,3 zb,, 1,5 as.
0,8 pkt.

5,7 pkt., 3,7 zb., 2,3 as.
19 pkt., 2,1zb.

8,2 pkt.,2,7 zb.,39 as.
10,9 pkt.,2,1zb.,5,7 as.
1,7 pkt.

10,4 pkt., 4,0 zb., 2,7 as.

9,2 pkt., 2,6 zb., 4,3 as.
99 pkt., 3]1zb.

12,8 pkt., 6,3 zb.

6,0 pkt.,3,7 as.
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ARCIE ANWILU WEOCEAWEK ZE STELME-
TEMENEA BC ZIELONA GORA TOHIT 21. KOLEJKI
ENERGA BASKET LIGI. NIE MOG£O BYC INACZEJ
— W KONCU MIERZA SIE ZE SOBA DWIE NAJLEP-
SZE DRUZYNY TEGOROCZNYCH ROZGRYWEK.

PRZED ROKIEM: Ekipa z Zielonej Gory dotarta
w ubiegtym sezonie do potfinatu, jednak musia-
ta w nim uzna¢ wyzszos¢ Polskiego Cukru Torun.
W serii przegrata dos¢ niespodziewanie 3:0. Brgzo-
we medale rowniez przeszty obok nosa zawodnikow
Stelmetu Enei, cho¢ w meczu rewanzowym rywali-
zacji o 3. miejsce bronili az 18 punktowej przewagi
z pierwszego spotkania. Kolejny sezon zakonczony
bez sukcesu musiat nies¢ ze sobg konsekwencje.

DZIS: Z powodu problemow finansowych klubu
zespot na tegoroczne rozgrywki miat zostac zbu-
dowany w formie oszczednosciowej. Ekipe po-
nownie zgtoszono do wystepdw w lidze VTB. Nikt

nie oczekiwat, ze w obliczu zaistniatych okolicz-
nosci druzyna bedzie wygladac tak dobrze —ito
na obu frontach. Jak sie okazato, zielonogorzanie
w silnie obsadzonych rozgrywkach zagranicznych
walczg o faze play-off, a na krajowym podwdrku od
meczu z Anwilem zanotowali bilans 12:11ich celem
stato sie ztoto.

NALIGOWYM
SZCZYCIE

SKEAD: Najlepszym strzelcem druzyny jest
zawodnik, ktory sSwietnie zna smak medalu z
najcenniejszego kruszcu- — Jarostaw. Zyskow-
ski. Skrzydtowy na przestrzeni catego sezonu
radzi sobie wysmienicie — srednio 15,8 punktu
oraz 3,3 zbidrki na spotkanie to rewelacyjny wy-
nik. Stelmet Enea mocno wyglada pod obrecza
— w tej strefie dominuijg lvica Radi¢, Drew Gordon
i Tony Meier. Gdyby dodac ich przecietne zdoby-
cze, otrzymamy 34,1 oczka, 16,8 zbiorki, a takze
5,7 asysty na pojedynek. Z pewnoscig w najbliz-
szym starciu bedg chcieli zagarngé pomalowane
na wtasnosc.

KLUCZ DO ZWYCIESTWA: Niektorzy mogliby
miec nadzieje, ze ze Stelmetem Eneg bedzie tatwo
wygrac — wszak rywale t3czg gre na dwoch fron-
tach, co musi bardzo obcigza¢ koszykarzy. Trzeba
jednak pamieta¢, ze po Suzuki Pucharze Polski
zielonogodrzanie mieli duzo czasu na regeneracje.

Anwil bedzie musiat postawic na twardg defensy-
we od pierwszych sekund. Przede wszystkim, nie
mozna dopusci¢ przeciwnikow do tatwych asyst
- w spotkaniu listopadowym mieli ich tgcznie
az 32, a to zdecydowanie za duzo.

SEBASTIAN FALKOWSKI

WWAW. KKWLOCLAWEK.PL
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08.03.2020 | WLOCLAWEK
19:00 | Patac Bursztynowy

bilery: 60 zt | Recepcja Patacu Bursziynowegn, ul. Okreina 21, B7-800 Wiactawek,
tel: +48 54 231 91 00, mail: recepcja@palachburszrynowy.pl, czynna codziennie w
godz. 7:00-24:00 | bilety online: kupbllecik [0 bilacik




Krzysztof Sza
Komentator Radia Rottweilery

Zwichnieta tagkotka Szymona Szewczyka, uszkodzo-
na chrzastka stawu kolanowego Chase’a Simona,
naderwany miesien Rolandsa Freimanisa, ztamany
w pieciu miejscach nos Kuby Karolaka, uszkodzone
wiezadta w stawie skokowym McKenziego Moore’,
peknieta kos¢ srodstopia Shawna Jonesa czy ropien
na migdale Michata Sokotowskiego. Na przyktadzie
kontuzji i urazow koszykarzy Anwilu z ostatnich kilku
miesiecy mozna by przygotowac powazny wyktad
z medycyny. To oczywiscie zart, ale tak naprawde
nikomu nie jest do Smiechu. Fatum jakies? To wrecz
przerazajgce! Bo jesli do tego dotozymy wszystkie
kontuzje z poprzedniego sezonu mozna popas¢ w pa-
ranoje i zabroni¢ koszykarzom wychodzenia na par-
kiet. A moze nalezatoby zabroni¢ wybiera¢ naszych
koszykarzy na MVP meczow o trofea? Pamietacie kto
zostat MVP meczu o Superpuchar. No wtasnie, Szy-
mon Szewczyk, ktéry potem kilka tygodni pauzowat
z powodu kontuzji. Teraz podobny los spotkat MVP
Pucharu Polski Shawna Jonesa. Czy mozemy mowic
o klatwie MVP?

Kontuzje to jednak czes¢ sportu, druzyna musi zaci-
skac zeby i walczyc dalej w okrojonym sktadzie. Cza-
sem te wszystkie problemy wychodzg zespotowi na
dobre, cementujg go i pozwalajg wykrzesac z zawod-
nikéw poktady energii, walecznosci i umiejetnosci, do
ktorych w normalnych warunkach i przy petnym skta-
dzie nie bytoby potrzeby siega¢. W koncu bez Josipa
Sobina skazywano nas na pozarcie w kazdej z trzech
rund play-off, a brak Michata Ignerskiego miat byc ar-
gumentem za Polskim Cukrem w finale. Jak skonczyta
sie ta historia wszyscy doskonale pamietamy.

Co ciekawe, przeciez wtasnie wspomniani torunia-
nie dwa lata temu wygrali turniej o Puchar Polski
w... siodemke. Dlaczego o tym pisze? Wtasnie dlate-
go, by w tak trudnej chwili, gdy zespdt ostabiony jest
brakiem trzech podstawowych graczy, natchnac nas
wszystkich, druzyne, sztab szkoleniowy i kibicow,
pozytywng energig. Energig, ktéra pozwoli po raz
kolejny uwierzyc¢, ze mimo tak trudnej sytuacji kadro-
wej mozna 0siggnac szczyt. Dzi$ przed nami bardzo

Kontuzje w blasku pucharow,
czyli potmetek sezonu

wymagajgce spotkanie. Mecz na szczycie. Spotkanie
lidera z wiceliderem. Pojedynek, w ktorym nie bedzie-
my mogli zaprezentowac petni swoich mozliwosci.
Wierze jednak, ze nawet jesli kontuzje i braki kadrowe
stang na drodze do zwyciestwa dzis, to cata druzyna
zaprezentuje takie zaangazowanie i wole zwyciestwa,
ktdre natchng ich do walki w kolejnych spotkaniach.
.Zakonczylismy sukcesem pierwszg czes¢ sezonu
zdobywajgc Puchar Polski” — powiedziat w jednym
z wywiadow Ricky Ledo. To prawda. To byto kapi-
talne podt roku rozpoczete Superpucharem, a zakon-
czone (po 13 latach przerwy) Pucharem. Jakkolwiek
nie zakonczy sie wiec ten sezon, juz teraz mozna go
uzna¢ za udany. Dwa trofea w jednym sezonie to
rzadka zdobycz. Trzech — w Polsce — nie udato sie
zdoby¢ jeszcze nikomu. Dodatkowym smaczkiem
niech bedzie fakt, ze przeciez dla wtoctawian obrona
tytutu bytaby trzecim mistrzostwem z rzedu. ,Anwil
na tronie, Anwil w potrdjnej koronie” — czy mozliwe
Jest, ze te znang przyspiewke zaspiewaja kibice naszej
druzyny po ostatniej syrenie finatowego meczu? Czy
mozliwe jest, ze potrojna korona potgczona zostanie
ze tak bardzo wyczekiwanym ,Three-peat™? ,Sky is
the limit” mawiajg niektorzy i niech w tym momencie
sezonu to bedzie najlepsza zapowiedz tego, co czeka
nas w najblizszych czterech miesigcach.

Dzisiejsze spotkanie ze Stelmetem Eneg BC Zie-
lona Géra to ostatni mecz wtoctawian przed dtuga
serig wyjazdowg jaka czeka nas w marcu. Kolejne
mecze zagramy w Gliwicach, Radomiu, Wroctawiu
i Dgbrowie Gérniczej. Cztery spotkania na wyjezdzie
w powaznym ostabieniu, to bedzie bardzo trudna
misja. Wierze, ze wyjdziemy z niej z podniesionym
czotem. Do domu wrécimy dopiero na koniec marca
w hitowym pojedynku ze Startem Lublin. Tym bar-
dziej gorgco zachecam Was do super dopingu dzisiaj,
bo zespot czujgc Wasze wsparcie jest w stanie doko-
nac rzeczy niemozliwych, tak jak dokonat niemozli-
wego dwa lata temu. Tez w spotkaniu z Zielong Gora.

Do ustyszenia!
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PIERWSZY IDOL — 1998
Ainars Bagatskis, gdy grat w ASK Broceni Ryga. Niesamowity gracz, fanta-
styczny strzelec, zresztg wystepowat pozniej w Polsce. Pamietam, ze ;
nosit koszulke znumerem Tl.ijanapoczatku swojej kariery rowniez | | 4

chciatem grac¢ z tym numerem. Oczywiscie, w gronie idoli byli tez
Michael Jordan czy Kobe Bryant, ale pierwszym byt Ainars.

PIERWSZY LOT - 2004

Lecielismy na Mistrzostwa Europy do lat 16 w Grecji. Nie wie-
dziatem czego sie spodziewac, wiec bytem bardzo mocno
podekscytowany, ale jednoczesnie troche sie batem. Musicie
zrozumiet, ja nigdy wczesniej nigdzie nie podrdzowatem.

Z rodzing czy znajomymi — nigdzie. | cdz, od tamtej pory za-
czatem sie bac samolotow. Nie lubie ich, nie znosze, gdy musze
gdzies lecie¢. Kazda podroz to dla mnie meczarnia, a jako koszy-
karz mamich troche w kazdym sezonie.

PIERWSZY SAMOCHOD - X
Mozecie wierzy¢ lub nie, ale.. nigdy nie miatem zadnego sa- |
mochodu. Nigdy, przenigdy, naprawde. Nie odczuwatem takiej
potrzeby. Gdy musiatem gdzies$ jechac, pozyczatem i nie byto
problemu.

PIERWSZY WSAD - 2002
Na treningu, ale nie pamietam nic wyjgtkowego. Powiem wam jed-
nak jak zdobytem swoje pierwsze punkty w zyciu. Pamietam do dzis, ' g
bo rzucitem je... na wiasny kosz. Tak, tak, dobrze styszeliscie. Gralismy

.chtopaki na dziewczyny", otrzymatem podanie i nagle patrze: na tej ®.
czesci boiska jest mndstwo ludzi, na drugiej nie ma nikogo. Hm... No
to pognatem na drugg czes¢ placu gry i rzucitem dwa punkty. Tak, to
wszystko prawda.

PIERWSZY SUKCES - 2020

Czekam na narodziny dziecka. Nic innego nie ma dla mnie tak du-
zego znaczenia, jak to. Gdy dowiedziatem sig, ze bede tatg, abso-
lutnie zwariowatem.

PIERWSZY TELEFON — 2003
Jakas$ Nokia 30-iles-tam, nie pamietam, ale pamietam, ze w tamtych
czasach kazdy telefon miat gre .Weza". Spotykalismy sie w gronie ko-
legdw, prowadzilismy rubryki z wynikami i gralismy w ,Weza” kazdy po
kolei, oczywiscie wygrywat ten, kto uzbierat najwiecej punktow.

PIERWSZADZIEWCZYNA -?
Grates$ kiedys$ w butelke? Losowato sig, potem szto sie z wylosowang oso-
b3 za zastonke czy do innego pokoju, dawato buziaka i czes¢. Céz, nigdy
nie wylosowatem tej osoby, ktdrg chciatem.

SINVIAI

ZEBRAL: MICHAL FALKOWSKI



C ek Frder

Slub marze = daiefi otwarty

Juz wkratce razemz nami oraz najlepszymi ustugodawcami
slubnymi- mozesz sig Spotkac. poznac, porozmawiac.
2asieqnac porady w zakresie organizacji wesela.
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(zekamy na Was juz 15 marca od godziny 11:00

Hotel Aleksander - Whoctawek ul. ozpitalna 23
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